Informace pro lékare

Vazena pani doktorko, vazeny pane doktore,

Nova metoda — protilatky proti tkafnové transglutaminaze IgA (anti- tTG IgA)

od 13. 3. 2023 bude v laboratofi PKIA KN, a.s. zavedena novd metoda vysetfeni protilatek proti tkariové
transglutaminaze IgA (anti-tTG IgA), které patfi k zakladnimu laboratornimu vysetieni pri diagnostice celiakie.

Odbér vzorkl: sérum (zkumavka se separacnim gelem), doporuceno vysetrovat spolu s celkovym IgA v séru

Referenéni mez: < 22 IU/ml

Metoda a frekvence vySetreni: ELISA, 1x tydné

Indikace vysSetreni:

e Typické projevy: chronické priijmy, anemie, vahovy Ubytek, bolesti bficha, Unava, slabost a aftézni

stomatitida

e Atypické projevy: bolesti kosti, hyposplenizmus, stagnace rlstu, opozdéna puberta, infertilita a opakované

potraty, kozni projevy, osteopenie

e  Existuji ale i silent formy onemocnéni, proto je vySetfeni indikovano i u klinicky zdravych pfibuznych

pacienta.
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Zdroj: Interni medicina pro praxi, IMUNOLOGICKA LABORATORNI MUNOLOGICKA LABORATORNI
VYSETRENI PRI PODEZRENI NA CELIAKII YSETRENT PRI PODEZRENI NA CELIAKII, odkaz na ¢lanek
https://www.internimedicina.cz/pdfs/int/2005/10/06.pdf

Celiakie (celiakdlni sprue)

je spolecné oznaceni pro celosvétové se vyskytujici
onemocnéni déti i dospélych. Jde o hereditdarni
autoimunitni onemocnéni vyvolané nesndsenlivosti lepku
(glutenu). Hlavnim projevem jsou zdnétlivé zmény sliznice
tenkého streva s prijmy, chudokrevnosti, vdahovym
ubytkem a celkovou poruchou somatického i psychického
vyvoje. Pokud neni lepek z potravy trvale a upiné
vyloucen, dochdzi v pribéhu doby k vycerpani imunitniho
systému, onemocnéni postihuje dalsi orgdny se vznikem
pridruZenych autoimunitnich chorob a cetnych
komplikaci, z nichZ vétsina je Zivot ohroZujici.

Intolerance lepku (prostd) by neméla byt zameériovdna s
celiakii. MuZe probihat paralelné s intoleranci kravského
mléka a zménami strevni sliznice, avSak bez aktivace
transglutamindzy. K rozvoji celiakie v tomto pfipadé
nedochdzi.

Diagnostika onemocnéni je zaloZena na zhodnoceni
klinického obrazu, enterobiopsie a laboratornich testd.
Detekce vysoce specifickych protildtek trid IgA a IgG proti
tkdriové transglutamindze, deamidovanému gliadinu a
endomysiu je velmi dileZitym vySetfenim vedoucim nejen
ke spravné diagnoze celiakie, ale i ke sledovadni ucinku
Iécby v podobé bezlepkové diety.

Doufame, Ze tyto informace prospéji k zlepseni péce o Vase pacienty a tésSime se na dalsi spolupraci.
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